DIA DELA
ESCUCHA
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Es una forma de disponerse a atender a quien requiere
ser escuchado, invitando a comprender su realidad.

5@ NO s

e Interrupcion constante.
e Dar consejos que no se piden.

e Hablar por el otro. N o ES

ESCUCHA.

EL SILENCIO.

Un momento donde se
reconoce, toma conciencia y
accion de si mismo.

* Ignorar lo que no esta en su
manera de pensar.

e Sacar conclusiones
apresuradamente.

e Minimizar lo que el otro habla.

EL SILENCIO.
Indispensable para poder
escuchar, puede ser una
forma de acomparnar como
un gesto amable de
reconocimiento del otro.

PARA TENEREN
CUENTA...

No juzgar o interpretar lo que se nos comunica,
esto nos impide llegar a niveles mas profundos
en la comunicacion.

La escucha contribuye a construir un vinculo,
que ayuda a sanar heridas y vivir niveles de
mayor transformacion.
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"Mis queridos hermanos, tengan presente esto: Todos deben estar listos para

escuchar, y ser lentos para hablar y para enojarse" Santiago 1:19



https://dailyverses.net/es/santiago/1/19

